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Testi i përshtatjes për AirGuard Pro 6312
Kontrolli i mbylljes në fytyrë për gjysmëmaska, maska të plota dhe maska njëpërdorimshe: si të
verifikoni në vendin e punës që një maskë mbyllet vërtet hermetikisht në fytyrën e mbajtësit. Me një
fletë protokolli për dosjet tuaja.

E rëndësishme. Ky udhëzues nuk i zëvendëson udhëzimet e përdorimit të maskës dhe as udhëzimet e setit të
testimit që përdorni. Nëse dhe sa shpesh kryhet një test përshtatjeje në vendin tuaj, caktohet në vlerësimin e
rrezikut, së bashku me specialistin tuaj të sigurisë në punë dhe mjekun e punës, në përputhje me rregullat
kombëtare që zbatohen për ju.

1. Pse një test përshtatjeje?
Një respirator që ngjitet fort pas fytyrës mbron vetëm nëse mbyllet hermetikisht. Nëse ajri depërton pranë
skajit, ajri i pafiltruar arrin në rrugët e frymëmarrjes, edhe me një filtër të përsosur. Prandaj udhëzimet e
përdorimit të maskave AirGuard Pro kërkojnë një kontroll të mbylljes para çdo përdorimi dhe një test
përshtatjeje.

Kontrolli Çfarë kontrollohet? Kur?

Kontrolli i mbylljes
(kontroll i mbylljes nga
mbajtësi)

Vetëkontroll i shpejtë nga mbajtësi: a mbyllet maska
tani? Nuk kontrollon nëse modeli i përshtatet fytyrës,
vetëm përshtatjen aktuale.

Sa herë që vendoset maska

Testi i përshtatjes Kontroll sistematik, me ushtrime, nëse modeli dhe
madhësia i përshtaten fytyrës së personit. Këtu: test
cilësor me agjent të hidhur.

Në dhënien e parë, me një
model ose madhësi të re,
pas ndryshimeve në fytyrë

2. Kërkesat
Fytyra: pa mjekër, baseta ose shenja të thella plagësh në zonën e mbylljes. Një person që nuk është i
rruar pastër nuk mund të testohet.

Maska: modeli që do të mbahet në punë, në një madhësi të përshtatshme. Mbani çdo pajisje tjetër
mbrojtëse që mund ta ndikojë përshtatjen (syze mbrojtëse, helmetë, mbrojtje e dëgjimit).

Filtrat gjatë testit: montoni filtra grimcash të klasës P3, që agjenti i hidhur të mos hyjë përmes filtrit:
gjysmëmaskë AG360 / AG360W me AGP3R1 ose AGP3R2, maskë e plotë AG700 me AGP3R1,
AGP3R2 ose AGP3R. Maskat njëpërdorimshe FFP2 dhe FFP3 testohen ashtu siç janë, pa filtër shtesë.
Vetëm filtra gazi nuk janë të përshtatshëm për testin.
Seti: një set për testin cilësor me agjent të hidhur, me kapuç, jakë kapuçi, dy spërkatës dhe dy tretësira
testimi (tretësira e ndjeshmërisë dhe tretësira e testit të përshtatjes). Para testit, tregojini personit se
çfarë përmban tretësira (ujë, kripë, agjent i hidhur). Mund të na pyesni për një set përmes kërkesës për
këshillim në airguardpro.eu.

Esëll: 15 minuta para testit: pa ngrënë, pa pirë (përveç ujit), pa përtypur (përfshirë çamçakëzin).



3. Hapi 1: kontrolli i mbylljes sa herë që vendoset maska

Gjysmëmaskë AG360 / AG360W dhe maskë e plotë AG700
1. Vendoseni maskën siç përshkruhet në udhëzimet e përdorimit dhe shtrëngoni rripat.

2. Mbuloni valvulën e nxjerrjes në qendër me të dyja pëllëmbët dhe nxirrni frymë ngadalë.

3. Nëse ajri del në skaj, vendoseni maskën sërish dhe shtrëngoni rripat. Përsëriteni derisa maska të mbyllet
hermetikisht.

Maska njëpërdorimshe FFP1 deri në FFP3
1. Shtypeni kapësen e hundës saktësisht mbi hundë dhe shtrëngojeni lehtë derisa maska të përshtatet.

2. Mbuloni maskën me të dyja duart dhe nxirrni frymë fort.
3. Nëse ajri del te hunda, shtypeni më fort kapësen; përndryshe zhvendosni ose shkurtoni brezat elastikë.



4. Hapi 2: testi i përshtatjes me agjent të hidhur (cilësor)

A. Testi i ndjeshmërisë (pa maskë)
Ky test përcakton nëse personi mund ta shijojë fare agjentin e hidhur. Pa të, testi i përshtatjes nuk ka kuptim.

1. Personi mban vetëm kapuçin, pa maskë. Mbani rreth 10 cm mes fytyrës dhe dritares së kapuçit.
2. Merr frymë përmes gojës pak të hapur, me gjuhën pak të nxjerrë.

3. Testuesi spërkat tretësirën e ndjeshmërisë në kapuç dhjetë herë (spërkatësi drejt, balona poshtë,
shtrëngoni balonën plotësisht dhe lëshojeni plotësisht çdo herë).

4. Nëse personi ndien shije të hidhur, ngre një dorë: testi përfundon, pragu është 10. Nëse jo, edhe dhjetë
spërkatje (pragu 20), pastaj edhe dhjetë (pragu 30).

5. Nëse pas 30 spërkatjesh nuk ndihet asgjë, personi nuk është i ndjeshëm: zgjidhni një metodë tjetër
testimi.

6. Hiqni kapuçin dhe pini ujë derisa shija të zhduket.

B. Testi i përshtatjes (me maskë)
1. Vendosni maskën me filtër P3 dhe kryeni kontrollin e mbylljes (hapi 1). Mbani çdo pajisje tjetër mbrojtëse

të nevojshme për punën.

2. Vendosni kapuçin. Personi merr frymë përmes gojës pak të hapur, me gjuhën pak të nxjerrë.

3. Spërkatni tretësirën e testit të përshtatjes po aq herë sa në testin e ndjeshmërisë (10, 20 ose 30
spërkatje, të paktën 10).

4. Çdo 30 sekonda spërkatni përsëri gjysmën e numrit fillestar, që përqendrimi në kapuç të mbetet
konstant.

5. Pas spërkatjes, personi kryen shtatë ushtrime me 60 sekonda secili:

No. Ushtrimi How

1 Frymëmarrje normale Në këmbë, frymëmarrje normale, pa folur

2 Frymëmarrje e thellë Në këmbë, frymëmarrje e thellë dhe e ngadaltë, mos nxirrni frymë tepër

3 Kthimi i kokës Ktheni kokën ngadalë deri në një kufi, pastaj në tjetrin; thithni frymë në çdo
kufi

4 Lëvizni kokën lart e poshtë Uleni kokën ngadalë, pastaj ngrijeni; thithni frymë në pozicionin e ngritur

5 Të folurit Lexoni me zë një pjesë teksti, me zë të lartë dhe ngadalë

6 Përkulja Prekni këmbët me të dyja duart, ose vraponi në vend

7 Frymëmarrje normale Në këmbë, frymëmarrje normale, pa folur

C. Vlerësimi
Shije e hidhur në çdo moment (dora e ngritur): dështim. Ndalojeni testin, personi pret 15 minuta dhe e
përsërit testin e ndjeshmërisë.

Personi e rregullon maskën dhe testi përsëritet. Nëse ndihet përsëri shije e hidhur, personi ka nevojë për
një model, madhësi ose konstruksion tjetër.

Asnjë shije e hidhur gjatë të gjitha ushtrimeve: kaluar. Maska mbyllet hermetikisht për këtë person.
Regjistrojeni.



5. Përsëritja, pastrimi, ruajtja
Përsëriteni për një model ose madhësi të re maske, pas ndryshimeve në fytyrë (ndryshim i dukshëm i
peshës, punime dentare, shenja plagësh, operacion) dhe në intervalin e caktuar në vlerësimin e rrezikut.
Seti: pas çdo testi ose pas 4 orësh përdorimi, hidheni tretësirën nga spërkatësit, asnjëherë përsëri në
shishen e furnizimit. Shpëlajini spërkatësit me ujë të ngrohtë dhe lërini të thahen në ajër. Fshijeni pjesën
e brendshme të kapuçit me një leckë të njomur.

Maska: pastrojeni dhe dezinfektojeni pas testit siç përshkruhet në udhëzimet e përdorimit (ujë i ngrohtë
deri në 50 °C, detergjent neutral, furçë e butë). Mos ia kaloni dikujt tjetër të papastruar.

Tretësirat: ruajini në vend të freskët dhe të thatë (−20 deri në +30 °C, lagështia nën 80 %), larg dritës së
diellit dhe të paarritshme për fëmijët. Mos përdorni tretësirë të ndryshuar në ngjyrë ose të ndotur.
Kristalet treten në banjë uji të ngrohtë ose duke e tundur fort.

6. Burimet
Udhëzimet e përdorimit të maskave AirGuard Pro AG360 / AG360W, AG700 dhe të maskave njëpërdorimshe 6100, 6201, 6203,
6311, 6311C, 6312.
Rregulli DGUV 112-190 "Përdorimi i pajisjeve mbrojtëse të frymëmarrjes" (Gjermani, nëntor 2021).

Procedura e testit cilësor me agjent të hidhur sipas udhëzimeve të setit të testimit. Metodat e testit të përshtatjes përshkruhen
ndërkombëtarisht në ISO 16975-3.

AirGuard Pro është markë e DS SafetyWear Arbeitsschutzprodukte GmbH · Deutz-Mülheimer-Str. 121 · 51063 Këln, Gjermani ·
info@dssafetywear.de · airguardpro.eu
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Protokolli i testit të përshtatjes
Test cilësor me agjent të hidhur. Një protokoll për çdo person të testuar, ruajeni në dosjet tuaja.

DATE COMPANY / DEPARTMENT

NAME OF PERSON TESTED TESTER

Maska (artikulli) 6312

Madhësia / konstruksioni

Filtri gjatë testit maskë njëpërdorimshe, pa filtër

Pajisje të tjera mbrojtëse të
mbajtura

syze mbrojtëse helmetë mbrojtje e dëgjimit asnjë

Fytyra pa mjekër / baseta po jo (testi nuk është i mundur)

15 minuta esëll po

Kontrolli i mbylljes i suksesshëm po jo

Testi i ndjeshmërisë Pragu: 10 20 30 i pandjeshëm (përdorni metodë tjetër)

No. Ushtrimi (60 s secili) kaluar u ndje shije e hidhur

1 Frymëmarrje normale

2 Frymëmarrje e thellë

3 Ktheni kokën majtas e djathtas

4 Lëvizni kokën lart e poshtë

5 Të folurit (lexim me zë)

6 Përkulje ose vrapim në vend

7 Frymëmarrje normale

Rezultati kaluar (maska dhe madhësia të përshtatshme)   dështuar (provoni model, madhësi
ose konstruksion tjetër)

Ritestimi Përpjekja e dytë pas rregullimit: po jo   Rezultati: ______________

Afati i testit të ardhshëm të
përshtatjes

më ______________ (sipas vlerësimit të rrezikut)

Shënime

NËNSHKRIMI I PERSONIT TË TESTUAR NËNSHKRIMI I TESTUESIT

Protokolli bën pjesë te dokumentet e vlerësimit të rrezikut. Afati i ruajtjes sipas përcaktimit të kompanisë suaj. AirGuard Pro · DS SafetyWear
Arbeitsschutzprodukte GmbH · airguardpro.eu


