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AirGuard Pro 6311C illeszkedésvizsgalata

Arctomités-ellendrzés félalarcokhoz, teljes alarcokhoz és eldobhatoé 1égzésvéddkhoz: hogyan
ellendrizhet6 a munkahelyen, hogy a maszk valoban tomit-e a visel6 arcan. Jegyz6konyvlappal az

On iratai szamara.

Fontos. Ez az Utmutatd nem helyettesiti a maszk hasznalati Gtmutatéjat, sem az On altal hasznalt
illeszkedésvizsgalati készlet utmutatojat. Hogy a telephelyén végeznek-e illeszkedésvizsgalatot, és milyen
gyakran, azt a kockazatértékelés hatarozza meg, a munkavédelmi szakemberrel és az Gzemorvossal egyiitt, az
Onre vonatkozé nemzeti eléirasokkal ésszhangban.

1. Miért kell illeszkedésvizsgalat?

A szorosan illeszked légzésvédd csak akkor véd, ha az arcon tomit. Ha a leveg6 a szél mellett bearamlik, a
szlretlen levegb eljut a légutakba, még hibatlan sz(ir§ esetén is. Az AirGuard Pro maszkok hasznalati
Utmutatoi ezért minden hasznalat el6tt tomitettségi ellendrzést irnak el, és az illeszkedésvizsgalatot is
szorgalmazzak.

Ellendérzés Mit ellenériznek? Mikor?

Tomitettségi ellendrzés A visel6 gyors 6nellendrzése: tomit-e most a maszk? A maszk minden

(felhasznaloi tomitettségi  Nem azt vizsgalja, hogy a tipus illik-e az arcra, csak az felvételekor

ellenérzés) aktualis illeszkedést.

llleszkedésvizsgalat Szisztematikus vizsgalat gyakorlatokkal arra, hogy a Els6 kiadaskor, Uj tipus
tipus és a méret megfelel-e a személy arcanak. Itt: vagy méret esetén, az
kvalitativ keser( teszt. arcban bekdvetkezett

valtozasok utan

2. Elofeltételek

« Arc: a tomitési zénaban nem lehet szakall, pajesz vagy mély heg. Aki nincs simara borotvalva, nem
vizsgalhato.

o Maszk: az a tipus, amelyet a munkaban viselni fognak, megfelelé méretben. Az illeszkedést esetleg
befolyasol6 egyéb védbeszkodzdket is viselni kell (véd&szemiveg, sisak, hallasvédd).

» Szlirdk a vizsgalat alatt: a maszkra P3 osztalyu részecskesz(ir6t kell szerelni, hogy a keser(i anyag ne
juthasson be a sziirén keresztil: AG360 / AG360W félalarc AGP3R1 vagy AGP3R2 szlirével, AG700
teljes alarc AGP3R1, AGP3R2 vagy AGP3R szilrével. Az FFP2 és FFP3 eldobhaté maszkokat tovabbi
sz(ird nélkil, ugy vizsgaljak, ahogy vannak. Onmagukban a gazsz(ir6k nem alkalmasak a vizsgalatra.

o Készlet: kvalitativ keser(i tesztkészlet buraval, buragallérral, két permetezépalackkal és két vizsgalati
oldattal (érzékenységi oldat és illeszkedésvizsgalati oldat). A vizsgalat el6tt tajékoztassa a személyt arrdl,
mit tartalmaz az oldat (viz, s, keser(i anyag). Készletrél az airguardpro.eu oldalon, a tanacsadas kérése
révén érdeklédhet nalunk.



« Etkezés nélkiil: a vizsgalat elétt 15 percig ne egyen, ne igyon (a viz kivételével), és ne ragjon semmit
(ragdégumit sem).

3. 1. lépés: tomitettségi ellen6rzés a maszk minden felvételekor

AG360 / AG360W félalarc és AG700 teljes alarc
1. Vegye fel a maszkot a hasznalati utmutato szerint, és huzza meg a pantokat.
2. Fedje be mindkét tenyerével a k6zépen 1évd kilégzbszelepet, és lassan lélegezzen ki.

3. Ha a maszk szélénél levegd szokik ki, helyezze fel Ujra a maszkot, és huzza szorosabbra a pantokat.
Ismételje, amig a maszk tomit.

FFP1-FFP3 eldobhaté maszkok
1. Nyomja az orrcsipeszt pontosan az orr folé, és finoman szoritsa 6ssze, amig a maszk felfekszik.
2. Fogja kérbe a maszkot mindkét kezével, és erbteljesen lélegezzen ki.

3. Ha az orrnal levegd szokik ki, nyomja le er6sebben az orrcsipeszt; kilénben tolja el vagy roviditse meg a
gumipantokat.



4. 2. l1épés: illeszkedésvizsgalat keserii anyaggal (kvalitativ)

A. Erzékenységi vizsgalat (maszk nélkiil)

Ez megallapitja, hogy a személy egyaltalan érzi-e a keserli anyag izét. Enélkil az illeszkedésvizsgalat nem
értékelhetd.

1. A személy csak a burat viseli, maszkot nem. Az arc és a bura ablaka kozo6tt kértlbelll 10 cm tavolsagot
kell tartani.

2. Kissé nyitott szajon at lélegzik, a nyelvét kissé kinyujtva.

3. Avizsgalé tizszer permetezi az érzékenységi oldatot a buraba (a permetezdpalack fiiggélegesen, a
gumilabda lefelé; a gumilabdat minden alkalommal teljesen 6ssze kell nyomni, majd teljesen el kell
engedni).

4. Ha a személy keser( izt érez, felemeli a kezét: a vizsgalat véget ér, a kiiszobérték 10. Ha nem, tovabbi
tiz permetezés kovetkezik (kiiszobérték 20), majd még tiz (kiiszobérték 30).

5. Ha 30 permetezés utan sem érez izt, a személy nem érzékeny: masik vizsgalati modszert kell valasztani.

6. Vegye le a burat, és igyon vizet, amig az iz el nem mulik.

B. llleszkedésvizsgalat (maszkkal)

1. Vegye fel a maszkot P3 szlr6vel, és végezze el a tomitettségi ellenbérzést (1. Iépés). A munkahoz
szikséges egyeb védbeszkdzoket is viselni kell.

2. Tegye fel a burat. A személy kissé nyitott szajon at Iélegzik, a nyelvét kissé kinyujtva.

3. Az illeszkedésvizsgalati oldatot annyiszor permetezze, ahanyszor az érzékenységi vizsgalatnal (10, 20
vagy 30 permetezés, legalabb 10).

4. 30 masodpercenként permetezzen Ujra a kezdeti permetezések szamanak felével, hogy a koncentracio a
buraban allandé maradjon.

5. A permetezés utan a személy hét gyakorlatot végez, egyenként 60 masodpercig:

No. Gyakorlat How

1 Normal légzés Allva, normal Iégzés, beszéd nélkil

2 Mély légzés Allva, lassu mély belégzések, tul erésen ne lélegezzen ki

3 Fejforgatas Lassan forditsa a fejét az egyik végallasig, majd a masikig; minden

végallasnal Iélegezzen be

4 Fej fel-le mozgatasa Lassan hajtsa le a fejét, majd emelje fel; felemelt helyzetben lélegezzen be
5 Beszéd Hangosan és lassan olvasson fel egy szovegrészt
6 Lehajlas Erintse meg mindkét kezével a labfejét, vagy fusson egy helyben
7 Normal légzés Allva, normal légzés, beszéd nélkdl
C. Ertékelés

» Keseri iz barmikor (kéz felemelve): nem felelt meg. A vizsgalatot le kell allitani, a személy 15 percet
var, majd megismétli az érzékenységi vizsgalatot.

« Aszemély ujra beallitja a maszkot, és a vizsgalatot megismétlik. Ha ismét keser( izt érez, a személynek
masik tipusra, méretre vagy kivitelre van sziiksége.



oy

« Egyik gyakorlat alatt sem volt keserii iz: megfelelt. A maszk tdmit ennél a személynél. Jegyezze fel a
jegyz6konyvben.

5. Ismétlés, tisztitas, tarolas

« Ismételje meg Uj maszktipus vagy méret esetén, az arcban bekdvetkezett valtozasok utan (jelentés
testsulyvaltozas, fogaszati beavatkozas, hegek, mitét), valamint a kockazatértékelésben meghatarozott
id6kozonkeént.

« Készlet: minden vizsgalat utan vagy 4 6ra hasznalat utan éntse ki az oldatot a permetezépalackokbal,
soha ne Ontse vissza a tarolopalackba. A permetezépalackokat oblitse at meleg vizzel, és hagyja
leveg6n megszaradni. A bura belsejét tordlje at nedves kendével.

« Maszk: a vizsgalat utan tisztitsa és fertétlenitse a hasznalati utmutatoban leirtak szerint (legfeljebb 50
°C-o0s meleg viz, semleges mosogatészer, puha kefe). Tisztitatlanul ne adja tovabb.

» Oldatok: hiivis, szaraz helyen tarolandok (—20 és +30 °C kdzott, 80 % alatti paratartalom mellett),
napfénytdl védve, gyermekektél elzarva. Elszinez8dott vagy szennyezett oldatot ne hasznaljon. A
kristalyok meleg vizfirdében vagy erételjes razassal oldodnak fel.

6. Forrasok

« Az AirGuard Pro AG360 / AG360W, AG700 maszkok, valamint a 6100, 6201, 6203, 6311, 6311C, 6312 eldobhaté maszkok
hasznalati utmutatoi.
« DGUV 112-190 szabaly ,A l1égzésvédd eszkdzok hasznalata” (Németorszag, 2021. november).

« Akvalitativ keser( teszt eljarasa a tesztkészlet Utmutatdja szerint. Az illeszkedésvizsgalati médszereket nemzetkozileg az ISO
16975-3 irja le.

Az AirGuard Pro a DS SafetyWear Arbeitsschutzprodukte GmbH markaja - Deutz-Milheimer-Str. 121 - 51063 K&ln, Németorszag -
info@dssafetywear.de - airguardpro.eu



GUAHD Fit test record - FFP3 mask 6311C
- PHD Version 1.0 - HU

llleszkedésvizsgalati jegyzokonyv

Kvalitativ keserti teszt. Vizsgalt személyenként egy jegyzdkonyv, az On iratai kdzott kell megérizni.

DATE COMPANY / DEPARTMENT
NAME OF PERSON TESTED TESTER
Maszk (cikkszam) M s311C

Méret / kivitel

Sziiré a vizsgalat alatt . eldobhaté maszk, sz(iré nélkal

Egyéb viselt védbéeszkoz ] védészemiveg [ sisak [_] hallasveds [] nincs
Arc szakall- és pajeszmentes ] igen [ nem (a vizsgalat nem lehetséges)

15 perc étkezés nélkil ] igen

Tomitettségi ellenérzés megfelelt ] igen L] nem

Erzékenységi vizsgalat Kliszobérték: |:| 10 |:| 20 |:| 30 |:| nem érzékeny (masik modszer)
No. Gyakorlat (egyenként 60 s) megfelelt kesertii izt érzékelt
1 Normal légzés L] L]
2 Mély légzés O ]
3 Fej elforditasa balra és jobbra L] ]
4 Fej fel-le mozgatasa ] ]
5 Beszéd (felolvasas) ] ]
6 Lehajlas vagy helyben futas ] ]
7 Normal l6gzés O ]
Eredmény ] megfelelt (a maszk és a méret megfeleld) [] nem felelt meg (masik tipust, méretet
vagy kivitelt kell kiprobalni)
Ismételt vizsgalat Masodik kisérlet az Ujraillesztés utan: ] igen [ nem Eredmény:
Kovetkezd illeszkedésvizsgalat ekkor: (a kockazatértékelés szerint)
esedékes
Megjegyzések
A VIZSGALT SZEMELY ALAIRASA A VIZSGALO ALAIRASA

A jegyz6konyv a kockazatértékelési dokumentumok kozé tartozik. A meg6rzési id6 a vallalat el6irasa szerint. AirGuard Pro - DS SafetyWear
Arbeitsschutzprodukte GmbH - airguardpro.eu



